Die Stille

SchlieBe die Augen!

Horst Du die Stille, die gerade hier im Raum ist? ...

Sie ist auch Leere. Nimm die Leere wabhr. ...

Sei auch Du jetzt einfach still, leer. ...

In die GroBe Leere hinein erzahlen wir unsere Geschichten.

Schau, mit welchen Geschichten Du gerade unterwegs bist. ...
Es sind nur Geschichten! ...

Du hast die Wahl:
Du kannst in Deinen Geschichten sein. ...
Oder... Du kannst auf Deine Geschichten schauen und die GroBe Leere im
liebevoll im Hintergrund spuren. ...
Du kannst auch ganz verbunden mit der GroBen Leere sein. ...

Alles hat seine Zeit! ...
Horst Du die Stille, die gerade hier im Raum ist? ...

Komme langsam wieder ins Sehen zuruck.
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